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Curriculum Vitae 
Stephanie Müller. Jupiterstrasse 19. 3015 Bern  
Psychologin FSP 

Ausbildung 
Sept. 2014 – Juli 2017 Master of Science in Psychology 

Universität Bern  
Major in Arbeits- und Organisationspsychologie, Ergänzungsfach 
Klinische Psychologie 

Sept. 2012 – Juli 2014 Master of Sport Sciences in Sport and Exercise Psychology 
Universität Jyväskylä, Finnland 
Major in Sport and Exercise Psychology; Gewinn des DTB Young 
Research Award 2014 für die Masterarbeit 
 

Sept. 2008 – Juli 2011 Bachelor of Science in Psychology 
Universität Bern  
Major in Psychologie, Minor in Sportwissenschaften und 
Betriebswissenschaft 

 

Berufserfahrungen 
Okt. 2020 – Heute Kooperationspartnerin Tandem (Freelance) 

www.robertbuchli.ch  
Tätigkeitsbereich: individuelle Betreuung von Sportler:innen, Eltern 

Juli 2018 - Heute Psychologin ONEDAY Coaching GmbH (Freelance) 
www.oneday.ch  
Tätigkeitsbereich: lösungsorientiertes Coaching 

Juli 2013 – Heute  sportpsychologisches Coaching (selbständig) 
www.stephaniemueller.ch 
Tätigkeitsbereich: Coaching, Workshops, individuelle Betreuung von 
Sportler:innen, Eltern, Teams  

Juli 2013 – Dez. 2021 Dozentin in der Sport Mental Akademie, Zürich (Freelance) 
www.sportmentalakademie.ch 
Tätigkeitsbereich: Gestaltung und Leitung von Lehrgängen für Sport Mental 
Trainer:innen 

  

zusätzliche Erfahrungen 
 Teil des Redaktor:innenteams «Leitfaden Safe Sport» der SASP 

Acceptance and Commitment Therapy for Adolescents, Psychwire 
Verschiedene Teilnahmen an ENYSSP & ASP Konferenzen  
SVEB 1 Ausbildung  
Symposiums-Präsentation an der A-Trainer Fortbildung des Deutschen 
Tennisbundes (Göttingen), FEPSAC (Bern), ASP (online) 
Ehemalige Leistungstennisspielerin 

 

    Sprachkenntnisse Mitgliedschaften  
Deutsch, Französisch, Englisch FSP, SASP, ENYSSP 

 
 


